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; ) 01.05.2026 CUMA KALORIi 02.05.2026 CUMARTESi KALORI
e DOMATES CORBA 140 MISIR CORBA 160
FOOD TEKAS YEMEK SANAYI TICARET LTD.STI P“'ic KANAT 104 MACAR KEBABI 480
Rt TEL SEH. BULGUR PILAVI 170 PIRINC PILAVI 283
elenl b aar Ls R0t AYRAN 60 YOSURT 105
04.05.2026 PAZARTESI KALORi 05.05.2026 SALI KALORI 06.05.2026 CARSAMBA KALORI 07.05.2026 PERSEMBE KALORI 08.05.2026 CUMA KALORIi 09.05.2026 CUMARTESi KALORI
NANELi YOGURT GORBA 150 SUZME MERCIMEK CORBA 76 MANTAR CORBA 180 DUGUN GORBA 200 EZOGELIN GORBA 95 TEL SEHRIYE CORBA 130
PURELI TIiRE KOFTE 390 KIYMALI SANDAL SEFASI 375 TAVUK SOTE 290 KURU FASULYE 310 ETLi SEBZE TAVA 350 GITIR BAGET 640
PIRING PILAVI 283 MAKARNA 141 BULGUR PiLAVI 149 PIRING PiLAVI 283 MAKARNA 141 FIRIN MAKARNA 375
MEVSIM SALATA 40 TATLI 300 MEYVE 70 YOGURT 105 AYRAN 60 MEYVE SUYU 55
11.05.2026 PAZARTESI KALORI 12.05.2026 SALI KALORI 13.05.2026 CARSAMBA KALORI 14.05.2026 PERSEMBE KALORI 15.05.2026 CUMA KALORI 16.05.2026 CUMARTESI KALORI
SUZME MERCIMEK CORBA 76 KREMALI MANTAR CORBA 280 TEL SEHRIYE GORBA 130 MERCIMEK GORBA 110 TARHANA CORBA 151 TOYGA GORBA 120
ANKARA TAVA 420 ETLi NOHUT 285 PATLICAN KEBAP 480 BiBER DOLMASI (YOGURT) 380 KASARLI SULTAN KEBABI 370 BESAMELLi KARNIYARIK 400
RUS SALATA 250 PIiRING PILAVI 283 BULGUR PiLAVI 149 TEPSI BOREGI 300 MAKARNA 141 PIRING PiLAVI 283
MEYVE 70 CACIK 80 KOLA 149 TATLI 300 AYRAN 60 MEYVE 70
18.05.2026 PAZARTESI KALORI 19.05.2026 SALI KALORI 20.05.2026 CARSAMBA KALORI 21.05.2026 PERSEMBE KALORI 22.05.2026 CUMA KALORI 23.05.2026 CUMARTESI KALORI
DOMATES GORBA 140 EZOGELIN CORBA 95 TEL SEHRIYE GORBA 130 DUGUN GORBA 200 SEBZE GORBA 149
ACEM KOFTE 430 SEBZE GRATEN 260 TAVUK FAJITA 340 TAZE FASULYE 80 ETLi HUNKAR BEGENDI 450 BAYRAM TATIL
CEViZLi ERISTE 320 SOSLU SPAGETTI 230 PIiRINC PiLAVI 283 PIiRING PiLAVI 283 BULGUR PILAVI 149
MEVSIM SALATA 40 MEYVE 70 AYRAN 60 RED VELVET PASTA 550 YOGURT 105
25.05.2026 PAZARTESI KALORi 26.05.2026 SALI KALORI 27.05.2026 CARSAMBA KALORI 28.05.2026 PERSEMBE KALORI 29.05.2026 CUMA KALORI 30.05.2026 CUMARTESI KALORI
BAYRAM TATIL BAYRAM TATIL BAYRAM TATIL BAYRAM TATIL BAYRAM TATIL BAYRAM TATIL

*ALERJEN BiLGiSi:Yemeklerimizde gluten iceren tahillar ve iiriinleri,siit ve siit iiriinleri,yumurta ve iiriinleri,soya ve iiriinleri basta olmak iizere alerjen olabilecek iiriinler mevcuttur.
Alerji durumunuz mevcut ise liitfen iletisime geciniz.
*Kaloriler KKAL birimindendir.

**OLAS| DURUMLARDA MENUDE YASANABILECEK DEGiSiKLIKLER SEFLERIMIZiN iNSiYATiFiNE BIRAKILMISTIR.




